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Министерство Здравоохранения Воронежской области 

ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н.Бурденко МЗ РФ 

СМС «Ассоциация работников здравоохранения Воронежской области»  

Общество травматологов - ортопедов Воронежа и Воронежской области 

Сеть клиник и Профессорская клиника       

 «Олимп Здоровья» 

 

ПРОГРАММА                                                                                                       

Межрегиональная научно-практическая конференция                                           

«Современные аспекты лечения повреждений и заболеваний опорно-двигательного 

аппарата», в рамках 59-го Межрегионального специализированного форума 

«Здравоохранение Черноземья» 

26 марта 2025 г., г. Воронеж. 

Место проведения: г. Воронеж пл. Детей, 1 МБУДО ДВОРЕЦ 

ТВОРЧЕСТВА ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ  

ЗАЛ № 2 

 

                ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 

Руководитель программного комитета: 

Самодай Валерий Григорьевич – д.м.н., профессор, Заслуженный деятель науки и 

образования РАЕ, врач травматолог-ортопед высшей категории, заведующий кафедрой 

травматологии и ортопедии лечебного факультета ВГМУ им. Н.Н. Бурденко, председатель 

научно-практического общества травматологов-ортопедов Воронежа и области, почетный 

член Ассоциации Травматологов и Ортопедов России. 

 

Члены программного комитета: 

Кретинин Геннадий Юрьевич – советник отдела оказания медицинской помощи 

взрослому населению, главный внештатный специалист хирург Министерства 

Здравоохранения Воронежской области. 

Шуваев Дмитрий Борисович – заведующий отделением травматологии БУЗ ВО ВОКБ 

№ 1, главный внештатный травматолог Воронежской области. 

Кирчанов Валерий Анатольевич - заведующий отделением ортопедии БУЗ ВО ВОКБ № 

1, главный внештатный ортопед Воронежской области. 

Рябинин Станислав Викторович, к.м.н., врач травматолог-ортопед, заместитель 

главного врача по медицинскому развитию, ООО клиника Семейной медицины 

«Эвкалипт»  

 

09.00-09.50 Регистрация участников  

09.50-10.00 Торжественное открытие конференции. 

Кретинин Геннадий Юрьевич – советник отдела оказания медицинской помощи 

взрослому населению, главный внештатный специалист хирург Министерства 

Здравоохранения Воронежской области. 

Самодай Валерий Григорьевич – д.м.н., профессор, Заслуженный деятель науки и 

образования РАЕ, врач травматолог-ортопед высшей категории, заведующий кафедрой 

травматологии и ортопедии лечебного факультета ВГМУ им. Н.Н. Бурденко, председатель 
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научно-практического общества травматологов-ортопедов Воронежа и области, почетный 

член Ассоциации Травматологов и Ортопедов России. 

Шуваев Дмитрий Борисович– заведующий отделением травматологии БУЗ ВО ВОКБ № 

1, главный внештатный травматолог Воронежской области. 

 

10.00-10.30    Доклад: «Итоги работы травматологической службы на территории 

Воронежской области в 2024 году. Перспективы дальнейшего развития» 

Цель: В докладе будут представлены перспективы дальнейшего развития 

травматологической службы, включая планы по улучшению качества медицинской 

помощи, оптимизации работы медицинских учреждений и повышению квалификации 

медицинского персонала. 

Лектор: Шуваев Дмитрий Борисович - заведующий отделением травматологии БУЗ ВО 

ВОКБ № 1, главный внештатный травматолог Воронежской области. 

 

10.30-11.00 Доклад «Реконструктивная травматология в оказании 

специализированной помощи участникам СВО в отделении ОХО – 3 ВОКБ №1»  

Цель: Основной целью данного доклада является анализ текущего состояния и 

результатов работы отделения по оказанию специализированной медицинской помощи 

участникам специальной военной операции (СВО) с травмами, требующими 

реконструктивного вмешательства 

Лектор: Васильев Николай Олегович – врач-травматолог-ортопед отделения ОХО – 3 

ВОКБ №1 

 

11.00-11.30  Доклад «Эволюция взглядов, технологий и умений в лечении 

повреждений и  заболеваний опорно-двигательного аппарата» 

Цель:  Проанализировать изменение в подходах, технологиях и методах лечения 

повреждений и заболеваний опорно-двигательного аппарата на протяжении последних 

лет. В рамках доклада мы стремимся оценить влияние новых технологий, таких как 

минимально инвазивные хирургические техники  роботизированные системы 

Лектор: Самодай Валерий Григорьевич – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 

травматологии и ортопедии лечебного факультета ВГМУ им. Н.Н. Бурденко. 

 

11.30-12.00  Доклад «Коморбидные пациенты. Нужен или важен витамин D?», При 

поддержке компании АО «Акрихин», баллы НМО не начисляются. 

Цель:  Исследование роли витамина D в лечении и профилактике заболеваний у 

коморбидных пациентов, а также оценка его значимости для общего состояния здоровья 

данной категории больных. Слушатели оценят существующие данные о пользе витамина 

D в контексте комплексного лечения коморбидных состояний, включая его влияние на 

иммунный ответ, метаболизм и общее состояние здоровья 

Лектор: Тычинский Станислав Владимирович - Ведущий врач эндокринолог МЦ 

"Олимп Здоровья"  
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12.00-12.20   Доклад «Артроскопия тазобедренного сустава. Границы показаний» 

Цель: Изучение показаний и ограничений к проведению артроскопии тазобедренного 

сустава, а также оценка ее эффективности и безопасности в различных клинических 

ситуациях 

Лектор: Качалов Максим Владимирович - врач-травматолог-ортопед, Клиника 

Семейной Медицины «Эвкалипт» г. Воронеж. 

12.20-12.30 Дискуссия  

 

12.30-12.50  Доклад «Осложнения шва вращательной манжеты плеча» 

Цель: Изучить основные типы осложнений, возникающих после операции на 

вращательной манжете плеча, включая инфекционные, механические и функциональные 

проблемы. Рассмотреть современные подходы к диагностике и лечению осложнений, а 

также методы реабилитации после хирургического вмешательства. 

Лектор: Ушкова Оксана Геннадьевна – врач высшей категории, врач-травматолог-

ортопед, Клиника Семейной Медицины «Эвкалипт» г. Воронеж. 

12.50-13.00 Дискуссия  

 

13.00-13.20  Доклад «Улучшение качества жизни пациентов ортопедического 

профиля, как результат мультидисциплинарной деятельности» 

Цель: Изучить роль различных специалистов (ортопедов, физиотерапевтов, 

реабилитологов, психологов и других) в процессе лечения и реабилитации пациентов с 

ортопедическими проблемами. Оценить влияние комплексного подхода на 

восстановление функциональных возможностей, уменьшение болевого синдрома и 

улучшение общего состояния здоровья пациентов. 

Лектор: Хе Максим Вячеславович – врач-травматолог-ортопед, Клиника Семейной 

Медицины «Эвкалипт» г. Воронеж 

13.20-13.30 Дискуссия  

 

13.30-13.50       Доклад «Современные технологии реабилитации в травматологии и 

ортопедии» 

Цель: Обсудить перспективы внедрения новых технологий и методов в клиническую 

практику, а также барьеры, с которыми могут столкнуться медицинские учреждения при 

их реализации. 

Лектор: Триф Юлия Владимировна – руководитель направления Реабилитации в ГК 

Олимп Здоровья, врач невролог высшей категории. 

13.50-14.00 Дискуссия  

 

14.00-14.20 Доклад «Лечение хронического остеомиелита с использованием 

аутогенных факторов роста»  

Цель: Рассмотреть примеры успешных клинических случаев, где использование 

аутогенных факторов роста способствовало улучшению состояния пациентов и 

ускорению процесса заживления. 
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Лектор: Золотухин Владимир Олегович – врач травматолог-ортопед отделения 

травматологии ВОКБ №1, аспирант кафедры общей и амбулаторной хирургии ВГМУ им. 

Н.Н. Бурденко,  г. Воронеж 

14.20-14.30 Дискуссия  

 

14.30-14.50 Доклад: «Повреждения ахиллова сухожилия, нюансы оперативной 

техники» 

Цель: Оценить различные хирургические методы лечения повреждений ахиллова 

сухожилия, включая открытые и минимально инвазивные техники, а также их показания и 

противопоказания 

Лектор: Толстых Александр Львович – к.м.н., ассистент кафедры травматологии и 

ортопедии лечебного факультета ВГМУ им. Н.Н. Бурденко. 

14.50-15.00 Дискуссия  

 

 

15.00 - Закрытие конференции. 

 

Руководитель программного комитета 

Образовательного мероприятия 

д.м.н., профессор, врач травматолог-ортопед 

высшей категории, заведующий кафедрой 

травматологии и ортопедии  ФГБОУ ВО ВГМУ 

им. Н. Н. Бурденко 

МЗ РФ 

 

 

 

 

 

 

Самодай В.Г. 

 

 
 
 
 
 


